stramb; cinsteste pe tatil tdu si pe mama ta si sa iubesti pe aproa-
Rgle tau ca pe tine insuti“ (Matei XIX, 16-19). Noutatea interpreta-
rii Decalogului vine din raportarea la ,iubirea aproapelui precum
propriul sine. S-ar putea crede ci centrul de greutate nu mai este
Dumnezeu ci omul. Putem crede lucrul acesta pentru cd Dumne-
zeu S-a facut om. Astfel singura lege de viata este iubirea.

Unitatea, chiar si cea luntrica nu poate fi posibila fara rapor-
tarea la o forma de legiuire. A sti poate fi folositor intr-o ecuatie a
discursului despre vesnicie; poate fi in schimb $i 0 povara in a da
un raspuns care s faca posibila sederea de-a dreapta lui Dumnezeu.
De aceea si Moise a subliniat: ,asculta, Israele, poruncile si legile
pe care le voi rosti Eu astazi in auzul urechilor voastre: invatati-le
si siliti-va sa le pliniti“ (Deuteronom V, 1).

Prezentarea de fata a Decalogului poate fi asimilati unui ade-
varat catehism scris de teologi de marca si de parinti duhovnicesti
care fac posibila prima parte a cuvintelor lui Moise: ,, invatati-le .. "
ca parte a implinirii. Nu poti implini ceva ce nu stii sau nu ai facut
posibild cunostinta. De aceea, aprofundarea semnificatiilor celor
zece porunci ne oferd o mai buna cunoastere a lor, spre implinirea
lor si spre a avea viata vesnica.
aqf] | B.mecuvéntém aparitia acestor volume §i nidajduim ca silinta
implinirii poruncilor sa fie cu insutit rod duhovnicesc.

: t GALACTION
Episcopul Alexandriei si Teleormanului

Introducere

n anul 1932, pe cand se afla in Leurda Garboului, judetul Somes,
Ica administrator parohial, Parintele leromonah Nicodim Mandita
a terminat de intocmit o carte ce a numit-o Cheia Raiului. Conti-
nutul si motivul care l-a determinat sa o scrie, il aflim in unul din-
tre paragrafele precuvantarii:
WVazand cum multi crestini vin la Sfantul Scaun al Spoveda-
niei nepregatiti: fara Duh umilit, fard inima infranta si smerita
pentru a scipa de urgia Dumnezeiascd, fara cunogtinta pacatelor
facute, care le impovareaza sufletele, fara hotardrea de a-gi indrepta
viata §i a face fapte bune cu care sa se rascumpere cdand vor fi pusi
in cumpdna dreptatii (Daniel 7, 10), m-am apucat treptat, treptat,
cu vreme i fard de vreme, a aduna: pdcatele cu care m-am intal-
nit la Spovedanie, cele dupa intrebdrile ce se pun la Spovedanie
din Molitfelnic si felurite carti de Spovedanie, (a Preotului Toma
Gherasimescu-Roman, a Preotului Antipa Dinescu, Schitul Icoana
Bucuresti, 5.a.) din Pidalion, din Sfintele Pravile si auzite din popor,
unde isi au cuib, cum i din felurite carti religioase. Am cautat apoi
canonisirile unora din pdcate care s-au putut gasi in Pidalion, Sfin-
tele Pravile si Nomocanoane si le-am agezat dedesubt, in notd, pen-
tru a cunoagte fiecare din noi greutatea fiecarui pdcat §i canonisi-
rea lui, ca atunci cand Preotul Duhovnic ne dd canonul, fiecare, in
loc de a carti sa ne silim din rasputeri a ne face canonul dat si de
putem — adicd de vrem — sd ne facem i indoit i intreit canonul dat".
In felul acesta s-a nascut una dintre cele mai documentate
$i accesibile lucrari in materie de pregitire pentru spovedanie, iar
pentru cei sincer interesati, putinta de a discerne unde se inca-
dreazi patimile si pacatele lor, in hitisul de nepitruns al ,gustare-
lelor* ispititorului.
Cartea aceasta este formata din trei parti:
_Partea I care cuprinde sapte capitole: ,Pociiti-va cé s-a apro-
piat Impiritia Cerurilor*; ,,Inceputul Pociintei; ,Nu lisati Pocainta
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pe maine”; ,,Grozavia Spovedaniei fara pregitire“; ,Mare este Taina
Spovedaniei®; ,Calea citre Sfanta Spovedanie” si ,Folosul canonu-
lui de la Sfanta Spovedanie®.

Partea a Il-a care cuprinde Indreptarul de spovedanie cu titlul:
»Oglinda Duhovniceasca, arititoare rinilor sufletesti si doctorii-
lor vindecitoare*

Partea a I1I-a care cuprinde cinci capitole: ,,Folosul Spoveda-
niei adevarate®; ,Misterul edificarii Sfintei Biserici Ortodoxe Uni-
versale“; ,Care picate marturisite riman neiertate?*; ,Binefacerile
Pociintei” si ,Sigiliul Spovedaniei“

In prima parte este prezentati invatatura necesard pentru pre-
gitirea de Spovedanie, in a doua parte se afli Indreptarul de Spove-
danie insotit de invataturi, sfaturi i canoane pentru fiecare pacat in
parte, iar la sfarsit se afla ingirate numai picatele simple, pentrua fi
usor de consultat si selectat in timpul pregatirii de spovedanie si a
notarii celor pe care le-am savarsit. In partea a treia se afl3 invata-
tura care sfatuieste pe cel se s-a spovedit, ce trebuie s faca i cum sa
se poarte dupa spovedanie, pentru a se folosi si indrepta sufleteste.

Datoritd numarului mare de pagini care, implicit ar fi dus la
un pret de cost al cirtii foarte ridicat, pe de o parte, iar pe de alti
parte, datoritd timpului indelungat de executare, ar fi produs un blo-
caj financiar foarte mare, aproape imposibil de suportat, de aceea
ucenicii Ipodiaconi ai parintelui Nicodim, care se ocupau cu tipari-
rea si difuzarea acestor cirti, s-au vazut siliti sa le scoata in brosuri
de cate 32 pana la 48 de pagini, si care si fie imediat difuzate, pen-
tru a putea sa scoata pe urmatoarea, cu banii incasati de la prima.
Ca drept dovada, ci tipirirea unei carti dura foarte mult, datoriti
nivelului tehnic incomparabil inferior celui de astizi, la sfarsitul
acestei carti, pe care o avem in fata, se afla urmitoarea consem-
nare: ,Multumitd Preasfantului Dumnezeu: Tatdl, Fiul si Duhul

Sfant, Care ne-a sprijinit a trece prin multele greutdti intampinate
in indelungata vreme a tipdririi acestei carti‘

»A inceput a se tipari la Indltarea Sfintei Cruci (14 septembrie
1932), si s-a terminat de tipdrit la Buna- Vestire, (25 martie 1934)"

Plinirea tuturor bundtatilor Tu esti Doamne lisuse Hristoase
Dumnezeul nostru... Umple de bucurie si de veselie sufletele noas-
tre si ne mantuieste pe noi ca un mult milostiv i iubitor de oameni,
totdeauna, acum §i pururea si in vecii vecilor. Amin®
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Toate titlurile din Partea I-a si Partea a I11-a, pe care noi, in edi-
ia noud le-am transformat in titluri de capitole, in edi;i§ cjin 1932
ele au fost titluri de brosuri. Numai Parte'a a !I:aA, datorlfa specifi-
cului ei nu a putut fi fragmentata si a fost tiparita in forma de carte,
avand un numar de 400 de pagini. ’
Datorita crizei economico-financiara pe care o traversam, ca
si parintii Ipodiaconi la vremea aceea (1929-.19_33:), e p'osibilhsé ﬁm
nevoiti si noi sa folosim acelasi mijloc, de a tipari cartile de invata-
turd ortodoxa, in format de broguri. .

Partea a Il-a in care este cuprins /ndreptarul de spovedanie
cu toate canoanele, invataturile si notele explicative, si care a fps?
numita: ,Oglinda Duhovniceasca, aratitoare ranilor suﬂe_te§tl. i
doctoriilor vindecatoare®, timp de 11 ani nu a mai fost' retfpan.ta,
adica pana in anul 1943, datorita crizei financiare si apoia razbglu—
lui care s-a declansat. In aceasta perioadi de timp, Périntele Nico-
dim a lucrat fara preget si pe structura Indreptarului de ?pove-
danie, care cuprindea: Pdcatele impotriva Duhului Sfa‘r'zt, I"acatele
strigatoare la cer, Pdcatele impotriva celor zece Porz-mcz (c!m Dec':a'-
log), Cele sapte pdcate de moarte, Pdcatele impotrwa milosteniei
sufletesti si Pacatele impotriva milosteniei trupesti, a adupat mate-
rialul necesar si potrivit fiecarui fel de intrebare, si astfel, din aceasta
lucrare numita: Oglinda Duhovniceasca, avand un pumér dg 400
de pagini, s-au nascut sase volume care purtau acelagi nume si care
in total insumau 3676 de pagini, la formatul in care au fost tiparite
atunci. In prezent, editia a doua din anul 2008, format A5 brosat,
insumeaza 2672 de pagini. -

In primul volum sunt tratate Pdicatele impotriva Duhului Sfant
$i Pdacatele strigatoare la cer. In volumul al 2-lea sunt tratate Porun.-
cile I, 11, I1I si IV din Decalog, in al 3-lea volum, Poruncile V, VI si
VI, iar in al 4-lea volum, Poruncile VIII, IX si X. In volumul al 5-lga
sunt tratate primele patru Pdcate de moarte din cele“saptfz: rrfdnfirz_a,
zgadrcenia, desfraul si zavistia, iar in al 6-lea volum, ldcomia i mania.

Primul volum din Oglinda Duhovniceasca a aparut in {3
iunie 1943 si ultimul volum in 18 iunie 1947. Avand in vedere cé'm
aceasta perioada de patru ani, pe langa cele sase volurpe ale Oglin-
zii Duhovnicesti, s-au mai tiparit si alte lucrari (trgl volume des-
pre lux) precum si diferite brosuri, ne cuprinde mirarea cum au
putut acoperi cheltuiala, cat si timpul necesar pregatirii textului
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pentru macheta de tipar, intrucat culegerea se ficea manual. In
pnvmta.activitétii de tipdrire, am aflat din gura Parintelui Ipodia.
con Vasile Poitelea, cel care se ingrijea de tiparirea cartilor Parin
t_elun Nicodim, in timpul riazboiului aflindu-se in Bucuresti, ca, in
timp ce americanii bombardau Ploiestiul si Bucurestiul, dansii au

t.ipéfit aproape neintrerupt, pentru faptul ci era foarte mare spa-
tu tipografic liber, si adeseori cand se dadea alarmi ei nu intreru.

Peau lucru, avand nidejde cia Dumnezeu ii poate apdra chiar si in
afalja adaposturilor. Tocmai datorita acestui fapt, in anul 1964 s-au
gasit in stoc si au fost confiscate 500 000 de volume, insumand 25 t
de carte din trei depozite din Bucuresti si unul din Bunesti - Arges
satul natal al Parintelui Nicodim. ’

Dar tot atat de minunat este si faptul de a acoperi costurile
pentru hértie, consumabile si manopera in aceasta perioada atat de
critica si periculoasa. Acest raspuns ni-1 da Pirintele Nicodim in
te)Ftul precuvantirii de la Oglinda Duhovniceasci volumul intai,
pr{n'cele scrise aici:, Epuizandu-se cartea Oglinda Duhovniceasca
editia I, acum ne vedem siliti ca si o tiparim din nou cu ajutorul lui
thmnezeu. Multi crestini dornici de mantuire, care au citit-o, auzind
ca s-a terminat, ne-au scris din toate partile, rugandu-ne staruitor
Sa o tiparim din nou i s le-o trimitem, ci au mare trebuinta de
ea. Adeseori ne-au cerut-o §i unii din fratii preoti, monahi si mona-
hii, spre a o Jolosi pentru sine si popor. Rizboiul care ne-a atras si
Ppe not romanii in vartejul lui vijelios si in scumpetea aceasta mare,
ne-a impiedicat de a o tipdri pana in prezent. Anul acesta Dumne-
zeu ne-a trimis un suflet mare, nobil, pios, plin de ravna Sfanta pen-
tru aceasta lucrare folositoare Ortodoxiei $i mdntuitoare de suflete,
contrtb'uind cu ddrnicie la cumpadrarea unei cantitati de hartie pen-
Iru retipdrirea ei. Langd acest suflet ales, s-au mai addugat si alte
suflete marisoare si mai mici, care ne-au imprumutat sub felurite
formfe, Spre a putea pdsi inainte cu retipdrirea acestei cdrti atat de
JSolositoare sufletelor crestinegti».

Noi cei de la Editura Agapis, (fondaté in 1992) detinand drep-
tul de autor asupra operei Parintelui Nicodim Mandita, tiparita i in
manuscris, obtinut pe cale succesorali prin unicul siu frate in viata
sia fvi!lor- sdi, cat si dreptul de mostenitori testamentari ai ucenici-
Ior_ sal, parintii ipodiaconi: Vasile Poitelea si fratii loan si Constatin
Magirescu, am avut datoria si ne ocupam de tiparirea acesteia. Cu
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ajutorul lui Dumnezeu am reusit sa retiparim toate cartile editate

intre anii 1924- 1948, mai putin trei lucrari, pe care nu am reusit sa

Je scoatem. De asemenea am tiparit si cateva carti aflate in manus-
cris, precum: Calea sufletelor in vesnicie sau Vamile Vazduhului,
Jucrare in doud volume, Priveghiul Crestinesc, Judecata Particu-
lari, Fuga din Sodoma i Gomora, Minunile Maicii Domnului si

Caii Apocaliptici, singurul volum pastrat in dosarele de condam-
nare din 1964, dintr-un numar de 40 de volume, ale vastei lucrari

numita Privelisti Apocaliptice, care impreuna cu alte manuscrise

si cele 25t de carte, au fost orientate la topit, prin hotararea defini-
tiva si irevocabila a Tribunalului Militar Bucuresti.

Dintr-un numar 46 de titluri, tiparite intr-o singura editie, 20
au fost tiparite si in editia a doua, iar un numar ceva mai mic, prin
excelenta Viata Maicii Domnului, Minunile Maicii Domnului si
Indreptarul de Spovedanie, s-au cerut ca si nu lipseasca nicio-
datd, sau pentru perioade de timp foarte scurte. Dupa ce am trecut
in revista pe scurt si cu caracter general situatia tirajelor, acum ne
vom indrepta atentia asupra celor sase volume ale cartii Oglinda
Duhovniceasca.

Prima editie a acestei carti s-a tiparit intre anii 1996 si 1999
iar editia a doua s-a tiparit in cursul anului 2008. Aceasta lucrare se
poate considera printre cele de capatai, datorita faptului ca trateaza
si dezbate, aga cum am amintit i mai sus, o multime de greseli si
pacate, pe care le-am savarsit ,cu voie sau fara de voie, cu fapta sau
cu cuvantul, cu stiintd sau cu negtiintd, in timp de noapte sau de zi,
cu mintea si cu gandul, cu vederea, cu auzul, cu mirosul, cu gustul,
Cu pipdirea §i cu toate simtirile noastre cele sufletesti si trupegti, cu
care pe Domnul Dumnezeul nostru L-am madniat §i pe aproapele
l-am nedreptatit".

Cercetand si aprofundand asupra importantei invataturilor ce
ne indruma si cunoastem cat de vatamatoare sunt pacatele care ne
seduc si robesc si cat de necesare sunt virtutile care ne lumineaza
si innobileaza viata, la un moment dat ne-a atras atentia intrebarile
celor Zece Porunci. In acest timp s-a nascut ideea unei lucrari de
sine statitoare care si cuprinda toate invataturile adunate si prega-
tite de autor in cele trei volume ale Oglinzii Duhovnicesti si imbo-
gatirea tematicii fiecarei Porunci cu invataturi potrivite, culese si
din celelalte scrieri ale Parintelui Nicodim, cat si din alte scrieri
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duhovnicesti ale Sfintilor Parinti sau ale unor eruditi teologi, folo-
sind, de la caz la caz, ca sursa chiar si internetul, cu specificarea
adresei de unde a fost cules textul respectiv.

. Dupa ce au fost pregatite citeva volume, le-am prezentat Prea-
sfintitului Parinte Galaction pentru verificare din punct de vedere
teologic ortodox, cu rugiamintea de a fi taiat fara mila orice lucru
neclar, mergand pana la anularea a tot ce s-a lucrat. Preasfintia Sa
a tratat lucrurile cu competenta si obiectivitate, in ce priveste con-
tinutul, si pe deasupra a consemnat in corectura greselile strecu-
rate la culegerea textelor, pentru care ii multumim cu recunostinta.

Datorita faptului ca autorul intrebarilor din cuprinsul celor
Zece Porunci, cat si a invataturilor explicative, adunate si din cele-
lalte scrieri ale sale, este Parintele Nicodim Mandita, am gasit de
f:uviinté ca sa-| trecem ca autor pe Sfintia sa, in semn de pretuire si
ufbire fiasca. Pentru aceasta cerem iertare de la cititori i ii rugam
sa nu considere ca ne ascundem in spatele Parintelui, ca si cum ne
ferim sa fim cunoscuti, avand ceva de dosit. Tocmai din acest motiv,
pentru a nu fi intelesi gresit, am recurs la aceasta lunga si poate obo-
sitoare ,introducere”.

Noi consideram ca orice crestin, orice rang ar detine, daca
.dor.este.cu sinceritate sa ofere Mantuitorului Hristos, un dram de
iubire si recunostinta, pentru jertfa Sa cea Sfanti, nu va mai ciuta

?élcnodati sa afle cat si ce i se cuvine sa primeasca pentru ceea ce a
cut.

Editura
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Explicarea Decalogulut

ecalogul are o valoare absoluta si vesnicd, fiind temelia intregii
Dinvététuri morale. Valoarea lui absoluta se explica prin concor-
danta sa deplind cu dispozitiile legii morale naturale, a carei conse-
cinta este. De aceea, se spune despre Decalog ca este ,glasul ordinii
morale celei vesnice a lui Dumnezeu». Dupa expresia unui teolog,
_Decalogul accentueaza unitatea i spiritualitatea lui Dumnezeu si
pune cinstirea lui Dumnezeu in fruntea tuturor datoriilor morale,
chiar si sfintenia gandului, si reglementeaza raportul dintre oameni,
ramanand neatacabil pana azi».

Decalogul (Ies. 20, 2-17) este pecetluirea dumnezeiasca a
indreptarului sadit dintru inceput de Creator in firea noastra, ca
si ne ciliuzeasca pe ciile vietii. inainte de a fi scrise pe table de
piatra, aceste porunci au fost intipirite de Dumnezeu in cugetul si
inima protoparintilor nostri. Dar dupa caderea lor in picat, a fost
nevoie ca aceste porunci sa fie din nou amintite in fulgere si tunete,
in sunete de trambita (les. 19, 16), si fie sapate in piatra si agezate
de Moise in Chivotul Legii, din altarul Cortului Sfant.

Cu toate ci Decalogul este temelia moralitatii, aga precum
rezulta din insasi fiinta religiei mozaice, totusi el a devenit baza ade-
viratei morale numai atunci cand a fost completat cu idei mult mai
inalte si mai valoroase in sensul si in spiritul profetilor, dar mai ales
in spiritul invataturii evanghelice (cf. Mt. 5,20-48). De aceea in expli-
carea Decalogului va trebui sa tinem seama si de aceste consideratii.

Porunca a IV-a:

«ADU-TI AMINTE DE ZIUA ODIHNEIL CA SA OSFINTESTI».

«Sase zile s lucrezi si-ti fa in acelea toate treburile tale, iar
ziua a saptea este odihna Domnului Dumnezeului tiu; sa nu faci
in acea zi nici un lucru, nici tu, nici fiul tau, nici fiica ta, nici sluga
ta, nici slujnica ta, nici boul tau, nici asinul tau, si nici un dobitoc
al tau, nici strainul cel ce locuieste cu tine. Caci in sase zile a facut
Domnul cerul si pAmantul si marea si toate céte sunt intr-insele, iar
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in ziua a saptea s-a odihnit; pentru aceea a binecuvantat Domnul
ziua a saptea si a sfintit-o».

Prin cuvintele introductive: ,,Adu-ti aminte...», Dumnezeu
atrage deosebita luare-aminte asupra insemnatitii acestei porunci
de caracter absolut pozitiv si anume asupra insemnatatii zilei de
odihna consfintitd de Dumnezeu: ziua simbetei. Prin ea ni se amin-
teste ca precum Dumnezeu a facut intreaga lume in sase zile iar in
ziua a saptea s-a odihnit, tot astfel si noi sa ne odihnim in ziua a
saptea de tot lucrul nostru, folosind aceasta zi pentru reculegere si
examinare sufleteasca, precum si pentru ridicarea cugetului nos-
tru citre Dumnezeu. Repausul zilei sabatului nu este deci numai o
retinere de la lucririle fizice, ci si un prilej de examinare a vietii, de
aducere aminte de toate binefacerile lui Dumnezeu si indeosebi de o
aducere aminte plind de recunostinta fatd de crearea lumii. Aceasta
porunca — total necunoscuta moralei pagane — inalta creatura din
punct de vedere moral.

Prin dispozitiile ei speciale, aceasta porunca precizeaza mai
lamurit prescriptiile legii morale naturale in legatura cu cinstirea
lui Dumnezeu si anume fixeaza o zi anumita pentru preamarirea
lui Dumnezeu (cultul divin), dar modul si jinduielile acestei cin-
stiri se precizeaza indeaproape prin alte porunci pozitive, care for-
meaza legea ceremoniald, dar care isi au izvorul in aceasta porunca.

Prin faptul ca aceasta porunca precizeaza numarul zilelor in
care fiecare trebuie sa lucreze («Lucreaza sase zile si-ti fa in ace-
lea toate treburile tale», cf. Exod 20, 9), ea impune tuturor indato-
rirea de a munci. Mantuitorul arata sfintenia muncii prin cuvintele:

»1atdl Meu lucreaza pana acum si Eu lucrez” (loan 5, 17), iar Sfan-
tul Apostol Pavel scrie tesalonicenilor: ,lar dacé cineva nu vrea sa
lucreze, acela nici sa nu manance“ (2 Tes. 3, 10).

Faptul ca in Noul Testament ziua sabatului (sambetei), deci,
ziua a saptea, a fost inlocuitd cu ziua duminicii (ziua intai) nu
schimba intru nimic caracterul sfinteniei zilei de odihna, dupa cum
nu indreptateste pe nimeni a serba mai departe ziua sambetei ca zi
de odihna si nu ziua Duminicii. Cat priveste motivele pentru care
in Noul Testament ziua saimbetei a fost inlocuita cu ziua duminicii,
nu este locul a ne ocupa amanuntit de ele, aceasta tinaind de dome-
niul Liturgicei.
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Scurte, limpezi si larg cuprinzatoare, cele zece Poru?cj alca-
tuiesc un indreptar de capetenie al vietii mora_le crestine, fara care
nu-i cu putintd nici un fel de virtute si vxfednime. Ele stau la Eemeha
vietii morale a fiecarui crestin. Fara péznrea lor nu putem pasi spre
ceva mai inalt. Cici, pe langa indatorirea de a nu fage rau, avem si

e aceea de a face bine. Cele zece porunci sunt o franﬁajl o stavila
in calea iubirii nemasurate de sine, a silniciei. sia rautatii.

Descoperite de Dumnezeu Jui Moise acum 3500 dg ani ele “‘f
si-au pierdut deloc insemnatatea, Ele sunt §i azi cel mai de seama
indreptar de viata, recunoscute de credinciosi ca o veche si preti-
oasd comoara de invataturi morale.

Mantuitorul are cea mai mare pretuire pentru Decal(?g, dir'x
care nu schimba nimic, ci numai il intregeste, il intareste si impli-
neste (Mt. 5, 17). ' bl

Pretuirea Decalogului din partea Mantuitorului se arata prin
cuvintele Sale: ,Oricine va invita si pe altii sa le pazeascd, va fi che-
mat mare in impérél;ia cerurilor” (Mt. 5, 19). De'asemenea, tépé‘—'
rului bogat ii spune: ,Daca vrei si intri in viata, pazeste poruncn!e
(Mt. 19, 17). Intrebat care anume, Méntunt'orul ingira o parte din
poruncile Decalogului, la care adauga: ,S4 iubesti pe aproapele ca
pe tine insuti“ (Mt. 19, 19). ) . '

in Predica de pe munte, Mantuitorul a intregit ppr_unq!g D.eca-
logului, osandind orice juramant zadarnic, opfmd mania si jignirea
fata de semenii nostri, indemnand sa facem bine chl:ar c!usman.llor
nostri si in sfarsit, osandind pacatul chiar cu vorba si orice dorinta
vinovata (Mt. 5, 5). ah

Cu alt prilej, si anume cand a fost intrebat care porunca dm
lege e mai mare, Mantuitorul le-a cuprins pe toate in porunca Il.lb.ll‘ll
lui Dumnezeu si aproapelui, zicand: ,Aceste doua porunci cuprind
toati legea si proorocii‘ (Mt. 12, 35-40). ) .
| Sfanta noastra Biserica pretuieste Decalogul ca inceputul si

emelia vietii crestine, asezandu-| in fruntea tuturor celorlalte porunci
i indatoriri ale credinciosilor ei ( Teologia Morald Ortodoxa, Vol. 1,

g. 127-135, EIBM BOR Bucuregti 1979).
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IR,

PoruncaalV-a

Porunca a patra este aceasta: ,Adu-ti aminte de ziua odihnei, ca
sd o sfintesti. Lucreaza sase zile i iti fa in acelea toate trebu-
rile tale, iar ziua a saptea este odihna Domnului Dumnezeului tau:
sd nu faci in acea zi nici un lucru: nici tu, nici fiul tau, nici fiica ta,
nici sluga ta, nici boul tdau, nici asinul tau, nici orice dobitoc al tau,
nici strainul care ramane la tine. Cd in sase zile a facut Dumnezeu
cerul si pamantul, marea §i toate cdte sunt intr-insele, si in ziua a
saptea s-a odihnit. De aceea a binecuvantat Dumnezeu ziua a sap-
tea si a sfintit-o“ (les. 20, 8-11).

Aceasta porunci invata doud lucruri si anume: datoria mun-
cii in timpul celor sase zile ale saptamanii si datoria de a sarbatori
ziua a saptea, ca zi de odihna, inchinata Domnului.

Da, munca este o datorie pentru fiecare crestin, caci spune
Sfantul Apostol Pavel: ,Daca nu voieste cineva sa lucreze, nici sd
manance” (2 Tes. 3, 10).

Dupa invatatura Sfintei noastre Biserici, Dumnezeu a dat
porunca muncii de la inceput, cand l-a agezat in gradina raiului:
»Ca s-o lucreze si s-o pazeasca” (Fac. 2, 15). Aceasta inseamna ca
omul avea indatorirea si munceasca si inainte de caderea in pacat.
Fireste ca munca aceea nu era deloc obositoare si grea, totusi era
o indatorire de viata. Dupa péacatul stramosesc, insa, cand puterile
omului au slabit si pamantul a fost blestemat din pricina pacatului,
munca s-a faicut mai cu greutate si omul a trebuit sa-si castige cele
trebuincioase vietii sale ,intru sudoarea fetei“ (Fac. 3, 17, 19). Ast-
fel este lesne de inteles cé din pricina asprimii ei, munca nu a fost
facuta cu placere. Lumea veche cauta sa scape de ea, o privea ca o
injosire, se rusina de ea si o ldsa pe seama sclavilor.
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